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Пояснительная записка 
 к учебному плану начального общего образования  

Учебный план начального общего образования МКОУ 
«Большеанненковская средняя общеобразовательная школа» является 
частью основной образовательной программы начального  общего 
образования, соответствующей ФГОС НОО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования») фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам.  

Учебный год в МКОУ «Большеанненковская средняя 
общеобразовательная школа» начинается 02.09.2024 и заканчивается 
26.05.2025. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
распределены на курсы по выбору: «Смысловое чтение» во 2 классе, «Текст 
и его значение» в 3 классе. 

Продолжительность уроков  во 2-4-х классах – 40 минут. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели. 
Учебные занятия для учащихся 2-4-х классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся в неделю составляет 23 часа. С целью профилактики 
переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность 
каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 
летом — не менее 8 недель.  

В МКОУ «Большеанненковская средняя общеобразовательная школа 
языком обучения является русский язык.  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 
светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по 
заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся. В соответствии с выбором родителей изучается модуль 
«Основы православной культуры» в 4 классе.  

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы 
обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, оцениваются по четвертям. Промежуточная 
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аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся МКОУ 
«Большеанненковская средняя общеобразовательная школа». 
Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана.  

Формой промежуточной аттестации для учащихся 2-4-х классов 
является годовая отметка. Годовая отметка определяется путем среднего 
арифметического четвертных отметок и выставляется целым числом в 
соответствии с правилами математического округления.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
начального общего образования составляет 4 года. 

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные  
предметы  

Классы 

Количество часов в неделю Всего 
 
I II III IV 

 

Русский язык  и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 15 
Литературное чтение 4 4 4 4 12 

Иностранные языки Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 12 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 6 

Основы религиозных 
культур и светской  
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- – 
 

– 1 1 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 1 3 
Технология  Труд (технология ) 1 1 1 1 3 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 6 
Итого 20 22 22 23 67 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 2 

Русский язык и 
литературное чтение 

Курс по выбору 
«Смысловое чтение» 

1 1 - - 1 

Курс по выбору «Текст и 
его значение» 

 - 1 - 1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (5-
дневная неделя)  

21 23 23 23 90 
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Пояснительная записка 
к учебному плану начального общего образования  

 по адаптированной общеобразовательной программе для детей с 
ограниченными возможностями здоровья, имеющих умственную 

отсталость (вариант 9.1) 
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         Данный учебный план является частью адаптированной образовательной 
программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
имеющими умственную отсталость, утвержденной приказом директора МКОУ 
«Большеанненковская средняя общеобразовательная школа» от 30.08.2024 г., 
приказ № 35-4о.  
      В 2024-2025 учебном году по адаптированной образовательной программе 
для детей с ограниченными возможностями здоровья, которым по заключению 
центральной психолого-медико-педагогической комиссии рекомендовано 
обучение по адаптированной основной общеобразовательной программе, 
имеющих умственную отсталость (вариант 9.1) обучаются 2 учащихся. 

       Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 
отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 
важнейших целей современного образования обучающихся с умственной 
отсталостью: 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 
системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а 
также его интеграцию в социальное окружение; 

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, 
приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 
ценностям; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) 
образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, 
а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
распределены на занятия:  
 -русский язык, мир природы и человека, ручной труд во 2 классе; 
-курс по выбору «коррекция устной и письменной речи» во 2 классе; 

  Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная 
деятельность, включающая коррекционно-развивающую область и другие 
направления внеурочной деятельности. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 
обязательными коррекционными курсами (коррекционно развивающими 
занятиями). Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их 
количественное соотношение осуществляется, исходя из психофизических 
особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании 
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рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное 
на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при 
определении максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при 
определении объемов финансирования. 
 Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) для 1 -4 
классов: логопедические занятия -3 часа, ритмика – 1 час,  развитие 
психомоторики и сенсорных процессов – 2 часа; коррекционные занятия  
(3часа): «Я и природа», «Трудимся с увлечением», «Познай мир». 
    Продолжительность урока составляет: 
 - в 1 классе использование «ступенчатого» режима обучения в первом 
полугодии - 35 минут (сентябрь-октябрь), 40 минут (ноябрь-май) 
- во 2-4 классах - 40 минут.  
      Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования составляет 34 недели. Продолжительность учебного года в 1 
классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. 
        Учебные занятия для учащихся 1 -4 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе только в 1 смену. Максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся в неделю составляет 21 час для 1 класса, 23 часа для 2-4 классов.  
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 
четверти. 
         Формой промежуточной аттестации для учащихся 2-4 классов является 
четвертная и годовая отметка. Годовая отметка определяется путем среднего 
арифметического четвертных отметок и выставляется целым числом в 
соответствии с правилами математического округления.  
      Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 
самостоятельных работ. 
         Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
начального общего образования составляет 4 года. 
  
 
 
 
Учебный план  начального общего образования по адаптированной 
общеобразовательной программе для детей с ограниченными 
возможностями здоровья, имеющих умственную отсталость (вариант 9.1) 
(5-дневная учебная неделя) 
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Предметные области Учебные предметы Класс/количество часов в 
неделю 

Всего 

1 2 3 4  
Обязательная часть 
1. Язык и речевая 
практика 

1.1. Русский язык  3 3 3 3 12 
1.2. Чтение  3 4 4 4 15 
1.3. Речевая практика 2 2 2 2 8 

2. Математика 2.1. Математика 3 4 4 4 15 
3.Естествознание 3.1. Мир природы и человека 2 1 1 1 5 
4. Искусство 
 

4.1. Музыка  2 1 1 1 5 
4.2. Рисование 
(Изобразительное искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая 
культура 

5.1. Адаптивная физическая 
культура 

3 3 3 3 12 

6. Технологии 6.1. Труд (Технология)  2 1 1 1 5 
Итого 21 20 20 20 81 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

- 3 3 3 9 

1. Язык и речевая 
практика 

1.1.Курс «Коррекция устной и 
письменной речи» 

- 1 1  
 
1 

3 

1.1.Русский язык 
3. Естествознание 3.1. Мир природы и человека - 1 1 1 3 
6. Технологии  6.1. Труд (Технология) - 1 1 - 2 
Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40 
Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика) из них: 

6 6 6 6 24 

Логопедические занятия 3 3 3 - 9 
Ритмика  1 1 1 1 4 
Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 
Другие направления внеурочной деятельности 4 4 4 4 16 
ИТОГО:  31 33 33 33 130 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Пояснительная записка 
 к учебному плану основного общего образования 
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Учебный план основного общего образования ориентирован на 
пятилетний срок освоения. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 
ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 
организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 
учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из 
перечня, предлагаемого Школой, включает учебные предметы, учебные курсы, 
учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 
также учитывающие особые образовательные потребности обучающихся с 
ОВЗ. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
распределены следующим образом: 

5 класс (2 часа):  
-курс по выбору «В мире грамматики» (1 час), 
-курс по выбору «Занимательная математика» (1 час). 

         6 класс курс по выбору «Путешествие с математикой» ( 1 час). 
 7 класс  (2 часа): 
 - курс по выбору «Секреты орфографии» ( 1 час); 
         - курс по выбору «Математика. От теории к практике». 
 8 класс: Вероятность и статистика (1 час); курс выбору «Русская 
словесность»; курс по выбору «Основы теории вероятности и математической 
статистики». 
       9 класс: Вероятность и статистика; курс по выбору  «Решаем и повторяем». 

Учебные занятия для учащихся 5-9-х классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 
неделю составляет 5 класс -29 часов,6 класс – 30 часов, 7класс – 32 часа, 8 класс 
-33 часа, 9 класс – 33 часа. С целью профилактики переутомления в 
календарном учебном графике предусматривается чередование периодов 
учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного 
года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Формой промежуточной аттестации для учащихся 5-9 классов является 
четвертная и годовая отметка. Годовая отметка определяется путем среднего 
арифметического четвертных отметок и выставляется целым числом в 
соответствии с правилами математического округления. 

Учебный план основного  общего образования 
Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII  IX  
Обязательная часть 
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Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 
Алгебра - - 3 3 3 9 
Геометрия - - 2 2 2 6 
Вероятность и статистика - - 1 - - 1 
Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-
научные 
предметы 

История  2 2 2 2 2 10 
Обществознание  - 1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно – 
научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 
Химия - - - 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 - - 3 
Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 
Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая 
культура и  

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Итого: 27 29 30 31 32 149 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Математика и 
информатика 

Вероятность и статистика - - - 1 1 2 

Курс по 
выбору 

«В мире грамматики» 1 - - - - 1 
«Занимательная математика» 1 - - - - 1 
«Путешествие с математикой» - 1 - - - 1 
«Секреты орфографии» - - 1 - - 1 
«Математика. От теории к 
практике» 

- - 1 - - 1 

«Русская словесность» - - - 1 - 1 
«Основы теории вероятности и 
математической статистики» 

- - - 1 - 1 

«Решаем и повторяем» - - - - 1 1 
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе (требования Сан ПиН) 

29 30 32 33 33 157 

 
Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

по адаптированной общеобразовательной программе для детей с 
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ограниченными возможностями здоровья, имеющих задержку 
психического развития 

       В 2024 – 2025 учебном году в общеобразовательном классе будут обучаться 
дети с ОВЗ (задержка психического развития) - 6 класс, два учащихся.         
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 
30 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 
имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих АООП ООО, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.   

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 
учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования. 

  Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
распределены на занятия:  
- Курс «Окружающий природный мир» 1 час; 
- Курс «Коррекция устной и письменной речи» 1 час; 
- Курс «Психокоррекционные занятия» 1 час; 
-Курс  «Логопедические занятия» 2 часа. 

Формой промежуточной аттестации для учащихся 5-9 классов является 
четвертная и годовая отметка. Годовая отметка определяется путем среднего 
арифметического четвертных отметок и выставляется целым числом в 
соответствии с правилами математического округления. 

Учебный план основного  общего образования 
Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII  IX  
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 
Алгебра - - 3 3 3 9 
Геометрия - - 2 2 2 6 
Вероятность и статистика - - 1 - - 1 
Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- История  3 2 2 2 2 11 
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научные 
предметы 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно – 
научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 
Химия - - - 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 - - 3 
Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология  Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 
Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая 
культура и  

Адаптивная физическая 
культура  

2 2 2 2 2 10 

Итого: 27 28 30 31 32 148 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 2 2 1 9 

Математика и 
информатика 

Вероятность и статистика - - - 1 1 2 

Курс по 
выбору 

«В мире грамматики» 1 - - - - 1 
«Занимательная математика» 1 - - - - 1 
«Путешествие с математикой» - 1 - - - 1 
Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

- 1 - - - 1 

«Секреты орфографии» - - 1 - - 1 
«Математика. От теории к 
практике» 

- - 1 - - 1 

«Русская словесность» - - - 1 - 1 
«Основы теории вероятности и 
математической статистики» 

- - - 1 - 1 

«Решаем и повторяем» - - - - 1 1 
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе (требования Сан ПиН) 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 40 
Коррекционный курс "Коррекционно-
развивающие занятия: психокоррекционные 
(психологические и дефектологические)" 

3 3 3 3 3 15 

Коррекционный курс "Логопедические 
занятия" 

2 2 2 2 2 10 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 
Всего часов 39 40 42 43 43 207 

 
 
 
 
 
 

 
Пояснительная записка к индивидуальному учебному плану учащегося        

8  класса  по адаптированной общеобразовательной программе для детей с 
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ограниченными возможностями здоровья, имеющих умственную  
отсталость (вариант 9.1) 

 
       В 2024 – 2025 учебном году в общеобразовательном классе будут обучаться 
ребёнок с ограниченными возможностями здоровья, имеющих умственную  
отсталость (вариант 9.1). Максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся в неделю составляет 36 часов. 
       Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
распределены на занятия:  
- Математика 1 час 
       Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия): 
- Музыка 1 час; 
- Курс «Секреты русского языка» 1 час; 
- Курс «Чтение с увлечением» 1 час; 
- Курс «В мире математики» 1 час; 
- Курс «Коррекция письма» 1 час; 
-Курс  «Мир родной природы» 1 час. 

Формой промежуточной аттестации для учащегося 8 класса является 
четвертная и годовая отметка. Годовая отметка определяется путем среднего 
арифметического четвертных отметок и выставляется целым числом в 
соответствии с правилами математического округления. 

Сетка часов учебного плана 
 Предметные 
области 

Учебные предметы Класс  

8 Всего 
Обязательная часть 
1. Язык и речевая 
практика 

Русский язык  4 4 
Чтение (Литературное чтение) 4 4 

2. Математика Математика 3 3 
Информатика 1 1 

3.Естествознание Биология 2 2 
География 2 2 

4. Человек и общество Мир истории - - 
Основы социальной жизни 2 2 
История отечества 2 2 

5. Искусство 
 

Рисование (изобразительное искусство) - - 
Музыка  - - 

6. Физическая 
культура 

Адаптированная физическая культура 2 2 

7. Технологии 7.1. Труд (Технология) 7 7 
Итого 29 30 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 2 

2. Математика 2.1.Математика 1 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка  30 32 
Внеурочная деятельность 10 10 
Коррекционно-развивающая область (коррекционные 
занятия) 

6 6 



13 
 

5. Искусство Музыка 1 1 
Курс «Секреты русского языка»  1 1 
Курс «Чтение с увлечением»  1 1 
Курс «В мире математики»  1 1 
 Курс «Коррекция письма»  1 1 
Курс  «Мир родной природы»  1 1 
Другие направления внеурочной деятельности 4 4 
Всего часов:  40 40 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Пояснительная записка  к учебному плану среднего общего образования  
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         Для обучающихся 10-11 классов выбран универсальный вариант учебного 
плана, так как запросам обучающихся не соответствовал ни один вариант 
учебного плана по профилю.   Учебный план для 10 - 11 классов ориентирован 
на двухлетний срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования. 
         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 
           Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних учащихся, в том числе 
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов учащихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании.  
         Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 
этнокультурные. 
      По запросу учащихся, их родителей (законных представителей) в 10 классе 
для изучения на углубленном уровне были выбраны учебные предметы из 
предметной области «Общественно-научные предметы» - обществознание, из 
предметной области «Русский язык и литература» - русский язык. 
       Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, в 10 
классе распределены следующим образом (3 часа): ЭУП «Избранные вопросы 
математики»; ЭУП «Культура России»; ЭУП «Вопросы обществознания». 
      По запросу учащихся, их родителей (законных представителей) в 11 классе 
для изучения на углубленном уровне были выбраны учебные предметы из 
предметной области «Математика и информатика» - Алгебра и начала 
математического анализа. 
       Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, в 10 
классе распределены следующим образом (3 часа): Астрономия; ЭУП «Решаем 
уравнения»; Индивидуальный итоговый проект. 
      Режим работы  10-11 классов – 5-дневная учебная неделя, 
продолжительность учебного года – 34 недели в 10 классе, 38 недель в 11 
классе (с учетом аттестационного периода). Продолжительность каникул в 
течение учебного года составит 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными 
правилами и нормами 34 часа. Продолжительность уроков составляет 40 мин. 
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Формой промежуточной аттестации для учащихся 10-11 классов является 
полугодовая  и годовая отметка. Годовая отметка определяется путем среднего 
арифметического полугодовых отметок и выставляется целым числом в 
соответствии с правилами математического округления. 

Предметная область Учебные предметы 
Базовый уровень 

Кол-во часов в неделю Всего 

X Уровень XI Уровень 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  3 У 3 У 6 
Литература 3 Б 3 Б 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 Б 3 Б 6 
Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

3 Б 4 У 7 

Геометрия 2 Б 3 У 5 
Вероятность и 
статистика 

1 Б 1 Б 2 

Информатика 1 Б 1 Б 2 
Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 Б 2 Б 4 
Химия 1 Б 1 Б 2 
Биология 1 Б 1 Б 2 

Общественно-
научные предметы 

История 2 Б 2  Б 4 
Обществознание 3 У 2 Б 5 
География 1 Б 1 Б 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 Б 1 Б 2 

Физическая культура Физическая культура 3 Б 3 Б 6 
«Индивидуальный проект» 1 Б - Б 1 
Итого: 31 31 62 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 3 6 

 ЭУП «Избранные вопросы 
математики» 

1  1 

 ЭУП «Культура России» 1  1 
 ЭУП «Вопросы обществознания» 1  1 
 Астрономия   1 1 
 ЭУП «Решаем уравнения»  1 1 
 Индивидуальный итоговый 

проект 
- 1 1 

Учебные недели 34 34 34 
Всего часов 34 34 34 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с санитарными 
правилами и нормами 

34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10 - 11-х классах в соответствии 
с действующими санитарными правилами 
и нормами в часах, итого 

2312  
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